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Proceso: PROMOCION Y PREVENCION DE LA PRIMERA INFANCIA

Promover el conocimiento y la apropiacion del protocolo de atencién y
prevencion de enfermedades prevalentes, inmunoprevenibles y enfermedades

Objetivo: transmitidas por alimentos (ETAS), en el contexto del hogar comunitario,
fortaleciendo el rol activo de las familias en el cuidado y bienestar de la primera
infancia.

Agenda: B

1. Saludo de bienvenida. .
2. Socializacion del protocolo, de enfermedades preﬁalentes,- inmunoprevenibles y enfermedades E
transmitidas por alimentos (etas) en la primera infancia.

——

3. Agradecimientos y cierre.

Desarrolio:

' 1. Saludo de bienvenida

Se dio inicio al proceso de socializacion con un cordial saludo a los padres de familia y acudientes
presentes, agradeciendo su compromiso y puntualidad. Se ofrecié una oracion, enfocada en dar gracias a
Dios por las oportunidades de aprendizaje y crecimiento, y por el compromiso de trabajar por el bienestar
de los nifios y nifias atendidos en cada hogar comunitario. Seguido a ello, se inici6 la jomada, abordando
de manera clara y participativa los siguientes temas:

2. Socializaci6n del protocolo de enfermedades prevalentes, inmunoprevenibles y enfermedades |

transmitidas por alimentos (etas) en la primera infancia: l
v Enfermedades Prevalentes en la Primera Infancia: Se explicé que durante la primera infancia los |
ninos y nifas presentan mayor wulnerabilidad frente a enfermedades comunes como infecciones
respiratorias, gripes, resfriados y diamreas. Se resalt¢ la importancia de identificar signos de alarma como
fiebre persistente, vomito, deshidratacion o dificultad para respirar, recomendando acudir de inmediato a
los servicios de salud ante estos sintomas.

v Enfermedades Inmunoprevenibles: Se socializ6 la importancia de las vacunas como mecanismo
fundamental para prevenir enfermedades graves como el sarampién, la rubéola, la poliomielitis, la hepatitis
B y la fiebre amarilla. Se record6 que el Esquema Nacional de Vacunacion es gratuito y que el
cumplimiento del mismo protege no solo al nifio o nifia, sino también a toda la comunidad.

v Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETAS): Se abordd el tema de las enfermedades
transmitidas por alimentos, las cuales suelen presentarse con sintomas como diarrea, fiebre, dolor
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alimentos, la conservacion adecuada y la higiene en la manipulacién para prevenir este tipo de afecciones.
» Buenas practicas de higlene y manipulacién de alimentos
» Conservacion adecuada de los alimentos en casa
» Importancia del lavado de manos antes de comer y después de ir al bafio
» ldentificacion de sintomas como fiebre, vémito, dolor abdominal y diarrea
Recomendaciones y acciones clave para las familias

+ Mantener actualizados los camés de vacunacion y asistir a los controles de crecimiento y
desarrollo.

» Fortalecer habitos de higiene en el hogar.
« Notificar de inmediato al hogar comunitario cualquier signo de enfermedad en los nifios.
 Evitar la automedicacién y consultar siempre con personal de salud calificado.

« Participar activamente en las camparias de salud organizadas por la institucién o la Secretaria de
Salud local.

' Informacién de interés: aumento de casos de fiebre amarilla

Como complemento especial de esta jomada, se informé a los asistentes sobre el reciente aumento de
casos de fiebre amarilla en algunas regiones del pais, situacion que ha llevado al Ministerio de Salud a
reforzar las medidas de prevencion, especialmente en zonas de riesgo.

La Fiebre Amarilla
es una enfermedad grave

eFiebre

eDolor de cabeza

eDolores musculares

sNauseas y vomitos
posidlemente con sangre

eCara, lengua y 0j0S rojos "

ePiel y ojos amarillos (icterica)

®Sangrado (puede progresar a
hemorragia)

o Convulsiones

eComa

abdominal y vomito. Se enfalizd en la importancia del lavado de manos, la cofrecta coccién de los |
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La enfermedod es tramsmnitida per el mosquits Aedes Aeaypt Se recordd aue
. Aneo ux TRASvETY? VIRGORIR |
by g rhevit s ol sl g b i g e La fiebre amarila es una enfermedad viral .
pocicrte onferma

transmitida por la picadura del mosquito Aedes
aegypti. !

. La vacuna contra la fiebre amarilla es gratuita y
obligatoria para nifios a partir del afio de edad

|
"« Se recomienda evitar zonas rurales dispersas |
' sin vacunacién previa y usar repelente si requieren |
. viajar a alguna zona donde se haya evidenciado |

~ presencia de casos.

5 . Se invitd a las familias a revisar el camé de vacunaciéon

~ yacudir al centro de salud mas cercano para completar |
esquemas pendientes, ospedalmonto la vacuna contra fiebre amarifla si no ha sido aplicada.

Compromisos:

« Cumplir con el calendario de vacunacion y asistir a las jomadas de vacunacion.
« Implementar en el hogar lo aprendido sobre prevencion de enfermedades.
« Comunicar de manera oportuna cualquier situacién de salud de los nifios.

« Estar atentos a nuevas convocatorias sobre temas de salud y desarrollo infantil para seguir
informados y reforzar conocimientos.

3. Agradecimientos y cierre

Se concluyé la jomada agradeciendo la atencion de los padres de familia, destacando la importancia de {
aplicar los conocimientos adquiridos en beneficio de los nifios y nifias atendidos en las unidades de servicio |
de la modalidad familiar y Comunitaria. Se resalto ademas el compromiso de cumplir de forma adecuada |
con lo abordado durante la sesion. Con esto, se dio por finalizada la socializacion. i

!

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 1
Aplicar, de manera

constante y responsable, ‘

todos los protocolos y \

practicas compartidas i
durante la charla,

garantizando que los nifios y Padres de familia Continuamente \

nifias a su cuidado reciban
un ambiente seguro,
saludable y adecuado para
su desarrolio integral.
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i FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol/
s Dependencia Entidad Firma .
LIS URREA
S ANTACRUZE MADRE COMUNITARIA | GRUPO LIBERTAD M‘ %{%
s 2 s cxer] 1 — s s,
B raunién Fecha Hora Lugar
Por definir Por definir Por definir
ARELIS URREA SANTACRUZ
Colaborador que elabora el acta:
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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